Zambori Soma és
dr. Fazekas Rita,
a Hazassag Hete arcai

A lanykérés
fehér lovon,
hercegi jelmez-
ben tortént

A megtalalt ut...

A statisztikak szerint nem divat ma az elkotelezédés.
Nem, pedig kutatasok bizonyitjak: egy férfi és egy né sze-
relmének az alapja, a vaza, a ki- és beteljesedése, meg-
koronazasa a hazassag. Erre az angolok két évtizede f6l-
hivtak a figyelmet, azéta tartanak négy kontinensen t6bb
mint hisz orszagban hizassag hetét. Itthon, a parkapcso-
lat szentesitett — eskiivel pecsételt - formajara Zambori
Soma és dr. Fazekas Rita, a hazassag hetének ez évi arcai
hivjak fol a figyelmet. De kik is 6k val6éjaban?

het a legjobban bemutatni, ha idét

toltlink veliik. De mit észlelhet a bo-
hémnek tartott szinész és a komoly jogi
doktor életébdl a kiviilallé? Lat mosolyt és
elkomorulést. Osszebujast és széthtizast.
Konnyet. Viccel6dést. Bliszkeséget. Této-
vézast. Es hall egyszerre kimondott mon-
datokat meg ellentmondast. Hallja, hogy
egymas szavaba vagnak: ,Most én beszé-
lek!”, mire a valasz: ,J6, akkor én el is me-

Egy héazaspart, egy csaladdot ugy le-
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hetek.” Egy szemvillanas. A feleség a férj
combjara csap, az hangosan kacag, maga-
hoz oleli, arcon csékolja. Normadlis gesz-
tusok, testbeszéd, mimika és szavak, egy-
masnak 6rok hliséget esklidtek kozt.

ROHANAS, LASSITAS

Soma, Rita és a harom gyerek — Doma (14),
Zala (12), Maja (4) - a hét kozepén, késé
este ért haza egy négynapos csaladi si-
elésbdl. Azt mondjak, emiatt két napja

Oriiltekhaza van, az utazas és hazatérés
nyomai mindeniitt: cipdk, ruhak, vastag
pulcsik, keszty(ik, de nem volt idé pako-
laszni, alvas el6tt mindenki a mésnapra -
munkéra, iskolara — koncentralt.

- A reggeli késziil6dés sokszor ziiros,
a surlédasok, Osszezorrenések indulds-
kor kézzelfoghatobbak - fogalmaz Rita,
én pedig hozzateszem, igy van ez minden
csalddban, nem csak azoknal, akik a Ha-
zassag hetének arcai, akik példaképei egy
orszagnak. Soma sorolja a reggel hallha-
t6 kulcsmondatokat: ,,Hol a kocsi kulcsa?”
LHazd a cipéd!” ,Vegyél melegebb kaba-
tot!” ,Bepakoltad az uzsonnad?” ,Indulas,
elkésiink!”

Mintha magunkat vagy a szomszédot
hallandm, és megértem, miért lett Zam-
bori Soma és Fazekas Rita hizassag heti
mottéja: ,Eltetd sodrasban!” Mert mind-
annyian abban éliink.

- Két napja z{ir6s az élet, pétolni kell az
elmaradt feladatokat. Iskola, 6voda, Zala
lebetegedett, a férjem a szinkronba ro-
han, én mediaciét tartok, de este egyiitt
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leszlink. Nagy aldéas, hogy a sziileink és
régi 6v6 nénink segitségére mindig sza-
mithatunk - hallom Ritatél.

A csalddi naptar tele, harom gyerek
mozgatdsa, a munka jé logisztikai készsé-
get kivan. Maja 6vodas, a két kamasz fid
sportol, Doma evez, Zala versenyszeriien
torndzik, heti nyolc edzése van, négyéve-
sen kezdte, és magasra tette a lécet, fel-
nétteket meghazudtold a kitartdsa.

-Jogi egyetemet végeztem, de mar nem
tgyvédként dolgozom, hanem medidtor
vagyok. A férjem, a gyerekeim mellett ez
az életem, a hobbim - kezdi a feleség. —
A mediaci6é szamomra életszemlélet, nem
csupan targyaldsi technika, alternativ
konfliktuskezelési moédszer. Ndlam csa-
1adi, barati koérben, mindeniitt alap hoz-
zaallas a jot latni, batoritani, megerési-
teni, nyiltan kommunikéalni. Empétiara,
tolerancidra, kompromisszumra torek-
szem, nem itélkezem, érdekel a masik al-
laspontja. Valtozast hoz az emberekben a
megerdsités, a fejlesztés, hiszen altaldban
nem igy szocializalédunk.

Rita egyik szervezdje a ,Mennyit érsz?”
rendezvénysorozatnak, melyet marcius
21-24. kozt rendeznek a Névtelen Utak
Alapitvannyal, ahol énkéntesként az em-
berkereskedelmen beliil, a prostiticié al-
dozatainak rehabilitaciéjaval és reinteg-

- Kell megtartd kozosség, valddi segit-
ség az emberkereskedelem megallitdsa-
hoz. Kell tdimogatés a johiszem( lanyok-
nak, ndknek, akik akaratukon kiviil lettek
aldozattd, prostitualttd, és aldozatként
drog-, alkohol-, gyégyszer-, vagy kabitd-
szerfliggbkké. A rendezvény és interaktiv
kiallitas célja a tarsadalom érzékenyité-
se, szemléletforméldsa, hogy az emberek
értsék meg az dldozattd valas folyamatat,
segitsék az abbdl valo kitorést, felépiilést.
Es cél még az e teriileten tevékenykedd al-
lami, egyhazi és civil szervezetek egyiitt-
mikédésének kialakitdsa, fejlesztése -
mondja a lelkes onkéntes.

TANITAS, ELOSONAS

Soma szakmadjat tekintve szinmiivész.
Sokat szinkronizal, és mar nem hidnyoz-
nak neki annyira a vilagot jelentd desz-
kéak, mert fontosabb lett a csalad. Aki a
hangkolcsonzés miivészete mellett tanit
- mert teolégiat is hallgatott —, és ha ugy
adddik, hajéskapitany, vagy épp naviga-
tor valamelyik tengeren.

- Mi is sokfelé szaladunk, mint bar-
ki mas, tébb dologban prébalunk teljes
emberként helytdllni. A stidiébeli mun-
ka utan jé elmélkedni a Dél-Pesti Golgo-
ta Keresztény Gylilekezetben, ahova 6t

éve jarunk. J6 a lelki szolgalat, 6rém, ha
mas felekezetek hivnak tanitani, de sem
munka, sem szolgdlat nem vehet el mi-
ndségi idot a csaladtdl — szogezi le Soma,
majd igy folytatja: - Szamomra szolgalat
a tanitas, ha fiatal férfiakkal arrél beszél-
getlink, milyen egy jé apa, csaladfs, ho-
gyan lehet egy hazassagot széppé tenni.
A lelki szolgélatban féként az addikcidk-
kal foglalkozom. Alkoholizmus, drog-, ja-
ték- és pornofiiggbség. Ezek millidk életét
keseritik meg, csaladokat ztiznak szét ér-
telmetlendl. Orém, ha valaki megérti az
Evangélium segitségével, hogy az élet ér-
telmét nem az efféle 65rémok adjak. Evek
6ta szervezek hajés zardndokutat Pal
Apostol nyomdaban, Rématél Jeruzsile-
mig cimmel, ami segit az UtkeresSknek.
Hiszem, Jézus tanitasat csak lelkiismere-
ti, természeti és torténelmi uton ismer-
heti meg igazan az ember — mondja mély
meggy6zbdéssel, aztdn egy masfajta iin-
neprdl beszél. - Es {innep a hétkéznap,
amikor Ritussal elosonunk, szabadon,
kettesben, id6t teremtve magunknak. Le-
tessziik a gyerekeket, és ha megengedi a
naptar, a teenddk, légunk egyet. J6 reg-
gel 6sszenézni, kimondani: szép az id6,
és egyre gondolni! J6 a bringat féldobni
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a kocsi tetejére, megcélozni a Borzsonyt,
tekerni négy-6t 6rat, ebédelni az erdszé-
len, és viddman visszaérni az oviba zaras
eldtt. Es j6 tang6zni néha. J6 egy mozi, egy
uszoda, szauna is, kellenek az ilyen napok
minden parnak legalabb havonta egyszer
- mondja, aztan a sziileikrél beszél, akik
két-harom napra is boldogan vallaljak az
unokakat.

UTKERESES, TALALKOZAS

Rita és Soma nagyon mas koriilmények
kozil érkeztek, és mas utat jartak be fel-
nétté valasukig, taldn ezért egészitik ki
egymast jol, immar tizennyolcadik éve.
Soma Szolnokon nétt fol, szeretS csa-
ladban. Négy csecsemd elvesztése utan
mint egyetlen gyermeket 6vtdk, de ko-
vetkezetes szigorral nevelték a sziilei. Ta-
lan nem véletlen, hogy tizennyolc évesen
torésként élte meg a valtozast: a févaro-
si létet, a kollégiumot, azt, hogy ott talal-
ja magat a budai és pesti vaganyok kozt.
— Rosszul éreztem magam a Szinmiivé-
szetin, mast vartam, naiv vidéki voltam.
Ott szembestiltem dolgokkal, és nem vol-
tam elég erds, hogy ellentmondjak a cuc-
cozdsnak. Egyszerd vidéki srac voltam,

nem fogadtak be, talan lenéztek... K6zé- 0
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juk akartam tartozni, és a befogadasért
sok szégyenletes dologba belementem,
verddtem a csapattal, ittunk, csajoztunk,
drogoztunk, mégsem talaltam a helyem.
Tiszta perceimben tudtam, nem vagyok
j6é vaganyon - séhajt. - Amikor kilenc-
vennyolc februarjaban Ritussal a négyes-
hatos villamoson 06sszetalalkoztunk, na-
gyon rossz allapotban voltam, mezitlab
utaztam, és az allatkertbe késziiltem...
-Ezt az egymasba botlast még megel6z-
te két 1956 tiszteletére rendezett szava-
léversenyen torténd talalkozas az akkor
még kozépiskolds Somaval, aki megnyer-
te mindkét versenyt, melyeken én szerve-
z6ként voltam jelen — helyesbit Rita, aki
egy budai kertiiletben nétt fel két higa-
val egylitt, szintén szeretetteli, ép csalad-
ban, és aki kozépiskola utan jogot tanult,
és nem voltak kilengései. - Az a harma-
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dik talalkozdas volt, amikor Soma a villa-
moson kitette a 1dbat, és én megbotlottam
benne. O akkor tizenkilenc, én huszonegy
éves voltam — mondja Rita.

- Nem tettem ki, te rugtal belém! - vag-
ja rd Soma, és nevetnek, majd egyszerre
mondjak: ,En erre maig j6l emlékszem!”

A fiatalok els6 randevuja is abnormalis
id6ben, vasarnap reggel hétkor, a Moszk-
va téri gomba alatt volt.

- Nem taldltunk napkdzben szabad
6rat, Soma éjszakaba nyuléan prébalt,
bulizott, én bejartam az egyetemre, és
hetente kétszer dolgoztam egy lgyvédi
iroddban, hat maradt a hajnal, kutyasuli-
ba menet. Jarni kezdtiink. Es én tudtam,
a sziileimnek hatarozott elképzelése van
arrél, milyen part latnanak szivesen mel-
lettem. Egy szakitds utdn édesapam ne-
kem is elmondta: id6sebb, egzisztenciaval
rendelkez8, komoly jogaszt képzel mel-
lém. De Soma az édesanyammal taldlko-
zott elGszor, aki meglepetésemre azonnal
a szivébe zarta a nyiltsagaért, 6szintesé-
géért. Apanak szorongva vallottam be,
hogy jarok egy sraccal, aki koleszos, fia-
talabb, szini névendék, és egzisztencia-
rél sz6 sincs. El is nevezte Somat hajlék-
talan 6vodasnak. Ez persze a szeretet jele
volt — mondja, és elhallgat egy pillanatra.
- Mondhatom a szarvask®éi talalkozast? —
fordul férjéhez, aki bélint. — Soma sziile-
ivel az erdei hazikéjukban ismerkedtem
meg. Este érkeztiink, és nagy izgalommal
vartak, a kedvenceimet fézte az anyuka-
ja, emlékszem, roskadozott az asztal, és
éreztem, elfogadnak, azonnal &sszetege-
z6dtlnk.

ESKU ES MEGALLAPODAS
- Az ap6ésjeldlt kozolte velem, ha akarok
valamit a lanyatdl, razédjak helyre. A har-
madik félév utan otthagytam a f&iskolat.
Ha nem jon Ritus, elkallédom. Gyonyo-
rd nyarunk volt, és '99 augusztusaban,
masfél év udvarlds utan ott alltam herce-
gi jelmezben, egy almasderes 16 nyergé-
ben, hogy az aggddé apa lassa, komolyak
a szandékaim, és megkértem Ritus kezét.
Rita jogi doktor lett, Soma folytatta a
Szinmiivészetit egy masik osztalyban,
mikor 2000-ben hazassagot kotottek. Az
eskiivd el6tt Soma tudta, Rita mellett ké-
pes lesz normalis életet élni, Rita viszont
nem titkolja, foltette maganak a kérdést:
vajon kell-e olyan férj neki, aki esténként
gyakran nem lesz otthon a szinhaz miatt?
- Hogy mi egyilitt vagyunk, az az igaz
szerelem gy6zelmének tudhaté be. Azt
tudtuk, férj-feleség lesziink, de az eskii-
vGt mégis komoly utkeresés elézte meg.
Egyikiinket sem nevelték valldsosan, mi

mégis kerestiink valamit. Sok egyhazi ko-
z0sségbe, gylilekezetbe elmentiink, ide-
oda kapkodtunk, mire taldlkoztunk azzal
a pasztorral, aki elvezett Istenhez, akinek
segitségével megtalaltuk az utunkat. Vi-
lagossa valt szamunkra, hogy a Szent-
lélek ereje és Jézus Krisztus nélkiil nem
tudunk, nem akarunk élni. Mellette doén-
tottiink, felndttként, szabad akaratunk-
bél. Es e folismeréssel nyugalom, békes-
ség koltozott a sziviinkbe. Az érzés maig
veliink van - mondja Soma.

Ezutdn a hazaspar hosszan, részletesen
mesél magarél. Soma hiszi, az ember ér-
ték, joga van a szabad élethez, és ha baj,
tragédia éri, megbotlik, netan elesik, ak-
kor is kap esélyt egy Uj életre, reményt
a talpra allasra és a lélek gydgyulasara.
Csak akarjon szakitani a multtal, és mer-
jen Uj szemlélettel élni. O ezt az utat jarja,
ismeri a hibdit, tudja, miben kellene val-
toznia, mit kellene levetkéznie. Azt tartja
magardl, szenvedélyes kolerikus-szang-
vinikus alkat, aki a hibdkat nehezen tole-
ralja, hogy perfekcionista és maximalista,
és tud erdszakosan, bantdan viselkedni.

- Ritus azt szokta mondani: allj! Soma,
nem a tengeren vagy, ez nem hajé! Igaza
van. Es tudom, kénnyen robbanok, de pil-
lanatok mulva ez elillan. Csak aztan ve-
szem észre, hogy hulldkat hagyok ma-
gam koriil, és ez bant. Kiizddk, hogy a cél
ne szentesitse az eszkozt, hogy ne legyek
hirtelen! - mondja gy, hogy aki hallgatja,
tudja, komolyan tesz is mindezért.

- Ne ostorozd magad! Az én dolgom,
hogy pozitiv visszajelzéseket adjak, ta-
mogaté anya, feleség legyek. Soméval mi
kiegészitjik egymast. Kiegyenlitédiink.
Mert tudatosak vagyunk a kapcsolatunk-
ban. Tudjuk, nem a talélésért kell kiizde-
ni, hanem a hézassagot dpolni. Naponta.
Megbocsatva, Gjrakezdve, épitgetve, mint
egy karriert! De a hdzassag annal tobb, az
egy életre szdl! Nem lecserélhet8, mint
egy lakds, egy kocsi, még akkor sem, ha
ma minden ezt sugallja - hallom Ritatél.

A Zambori hazaspar nem fogalmaz-
ta meg konkrétan, nekik mit jelent a ha-
zassag, a csalad. De életiik, 1ényiik arrdl
tandskodik, ez az a hely, ahol a gyer-
mek feltétel nélkiili szeretetben nevels-
dik, 6rzi, tovabbviszi a kulturat, a csaladi
értékeket. Az a hely, ahol a légkor tdmo-
gatd, ahol nincs tabu, és biztos a hattér.
Ahova gyckerek kotnek, de lehet dlmodni
és szarnyakat ereszteni, ahol van mun-
kamegosztds és kozos felel6sség. Egy
olyan hely, ami feltolt, megnyugtat, rege-
nerdl és folkészit a masnapra, a nagybe-
tlis életre.

Arvai Magdolna
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